KEPZESI PROGRAM

1. A képzési program

1.1. | A képzés megnevezése Dajka
A szakkeépesités azonositd szama, .
1.. Pt 01193003 Dajka
megnevezése
1.3 | KEOR szerinti besorolasa 0119
A szakképesités szintjének besorolasa
1.4 | az Eurdpai Képesitési Keretrendszer | 3
szerint
A szakképesités szintjének besorolasa
1.5. | aMagyar Képesitési Keretrendszer 3
szerint
A szakképesités szintjének besorolasa
1.6. | a Digitalis Kompetencia Keretrend- 3
szer szerint
1.7. | A képzési program célja A szakképesités munkateriiletéhez tartozo legjellem-
zO0bb munkakor, foglalkozas betoltéséhez sziikséges
kompetenciak elsajatittatasa.
Olyan szakemberek képzése, akik bolcsédés és 6vo-
daskort gyermek gondozasat, nevelését ellato intéz-
ményben felséfoku végzettségii szakember iranyitasa-
val végzik munkajukat. Kézremiikodnek a gyermek
gondozasaban, a higiénés feltételek biztositasaban, a
kornyezet rendjének, tisztasaganak megteremtésében,
valamint balesetvédelmi teenddket latnak el. Ellatjak a
kornyezet-gondozasi és balesetmegelzési teend Oket.
Munkajukat a gyermek napirendjéhez igazodva, szer-
vezik és végzik, a titoktartas kotelezettségének betarta-
sa mellett.
1.8. | A képzési program célcsoportja A képzés célcsoportjat azok alkotjak, akik a szakképesi-

téssel betoltheté munkakorokben kivannak elhelyezkedni
és megfelelnek a programba valo bekapcsolodas fel-
tételeinek.




2. A képzés soran megszerezhet6 kompetencia

2.1.

A szakképesitéssel rendelkez6 képes:

aktiv segitésére.

a kornyezet gondozasara, tisztantartasara.
a munkavédelmi elbirasok betartasara.

empatidra, tolerancidra.

adekvat kommunikéciora.

modszeres munkavégzésre.

differencialt bAnasmaodra.

szakemberekkel valo egytittmtikddésre.

a személyi gondozasi ismeretek alkalmazasara.
higiénés szokasok kialakitasaban az dntevékeny cselekvésre.

az étel el6készitésére, az étkezés higiénéjének megteremtésére a gyermek tevékenységének

a gyermek tevékenységének aktiv segitésére.

altalanos ismereteket specidlis helyzetben alkalmazni.

a szakmai, etikai szabalyok betartasara, a szakmai értékek képviseletére.

segitségnytjtasra, rendezvények, programok szervezésében.

betartani a munkavédelmi és tlizrendészeti szabalyokat.

A szakképesités kovetelményei/ tanuldsi eredmény alapt kompetencidi programkovetelmény-
modulonként

Programkovetelmény-modul sorszdma: 1. Programkovetelmény-modul neve: Nevelési feladatok a dajka tevékenységében

Sorszam

Készségek, képessé-
gek

Ismeretek

Elvart viselkedésmodok,
attittidok

Onallésag és felelGsség
mértéke

Képes a nevelés szin-
tereit komplexen
értelmezni. Képes

meghatarozni a csa-

1ad, a bolcsbde és az

6voda szocializacio-
ban betoltott szerepét.

Ismeri a nevelés fogalmat, szintereit,
és a szocializacio jellemzdit.

Nyitott a kdzvetitd szerepre a
gyermek és csaladja kozott.

FelelGsséget vallal munka-|
jaért és egylittmiikodik a
pedagogussal/neveldvel.

Képes informaciok
szerzésére és kezelé-
sére a rabizott gyer-

mek csaladjardl.

Pontos szakmai ismeretei vannak a

csaladrol, atlatja a csalad szocializa-

ciéban betoltott szerepét és a csaladi
nevelés jelentdségét.

A rabizott gyermek csaladja-
rol szerzett informacidkat a
szakmai titoktartas szabalyai
szerint kezeli.

A pedagogus/neveld
iranymutatasa alapjan, de
6nallé kapcsolatot tart
fenn a rabizott gyer-
mek/tanulé csaladjaval.

Egyértelm és rend-
szeres visszajelzéseket
ad a pedagogus-
nak/nevelének a
gyermekek feliigyele-
te, gondozasa soran
észlelt tapasztalatok-
rol.

Ismeri a gyermek személyiségfejlé-
désének sajatossagait.

Torekszik a személyiségfejlo-

dést befolydasold és veszélyez-

tetd tényezok felismerésére a
gyakorlatban.

Munk4djaban igazodik a
gyermek személyiségének
sajatossagaihoz. A gyer-
mekek életkori sajatossa-
gait, reakcidit toleransan,
empatiaval kezeli.

Képes kiilonbséget
tenni neveld szemé-
lyiségtulajdonsagai-
nak hatasai kozott.

Tudja, hogy a pedagdgus/neveld
személyisége, attitlidje, hogyan hat a
gyermek személyiség fejlédésre.

Betartja kompetenciahatarait,
torekszik arra, hogy magas
szakmai szinten végezze
munkajat

Erdekl3dé, nyitott, jol
motivalhaté személyisé-
gével, szivesen vallal részt
a bolcséde programjaiban.
Onkritikaval és redlis

onértékeléssel végzi mun-




Sorszam

Készségek, képessé-

Elvart viselkedésmodok,

Onallésag és felelGsség

Ismeretek
gek smerete attitiidok mértéke
Kajat.
< e
épes megkiilonboz Kompetenciahatérait

tetni a bolcséde és az
ovoda gondoza-
si/nevelési feladatait,
az intézmények sze-
mélyi és targyi fel-
tételeit.

Ismeri a nevelés, gondozas intéz-
ményrendszerét, miikodésiik szemé-
lyi és targyi feltételeit.

Felelésséggel viseltetik az
intézmény berendezéseivel,
targyaival.

betartva, a pedago-
gus/nevel§ iranyitasa
szerint hasznalja az in-
tézmény eszkozeit. Szak-
mai ismereteit boviti.

Képes megkiilonboz-
tetni az SN, az integ-
racio, inklazio, és
szegregacid fogalma-
kat. Az egyéni ba-
nasmod elvét alkal-
mazza.

Eligazodik a gyégypedagdgia rend-
szerében, ismeri a gy6gypedagogiai
alapfogalmakat. Az egyéni bands-
mod elvét alkalmazza.

Elhivatott a fogyatékkal é16k
életmindségének javitasaban
El&itélet mentes.

Onall6 észrevételei van-
nak, és javaslatokat fo-
galmaz meg az SNI-s
gyermekkel végzett mun-
ka soran.

Képes nyomon kovet-
ni a bolesédés és az

. [6vodas kort gyermek

tarsas kapcsolatainak
valtozasait.

Ismeri a tarsas kapcsolatok specifi-
kus sajatossagait.

MegfelelGen észleli és figye-
lemmel kiséri a gyermekek
életkori sajatossagait, hozza-
jarul a tarsas kapcsolatok
megfelel$ kibontakozasahoz.

Onall6 megfigyeléseket
végez a gyermek tarsas
kapcsolatainak fejlédése
terén. Kompetenciahatara-|
it megtartja.

Képes megkiilonboz-
tetni az agressziot mas

. |a gyermek magatarta-

saban megjelend saja-
tossagoktdl.

Ismeri az agresszié megjelenési for-
mait.

FelelGséget vallal a nevelési
problémak megoldasaban, a
gyermek érdekeinek szem
elStt tartasaval.

Nevelési kérdésekben
nem nyilatkozik a sziil6-
nek, kompetenciahatarait

betartja.

Képes megkiilonboz-
tetni a bolesédei és az
ovodai napirend saja-
tossagait. Atlatja a
bolesédés koru gyer-
mek alapvetd sziik-
ségleteit és az 6vo-
daskort gyermek
alapveto tevékenységi
formait.

Tisztaban van a helyes életritmus a
napirend jelentségével.

A gyermek érzelmi biztonsa-

ganak megteremtése érdeké-

ben, felel6sségteljesen végzi

munkajat, szervezi és betar-
tatja a napirendet.

Onélléan szervezi a
gyermek napirendjét, 4j
megoldasokat kezdemé-
nyez. Sajat napirendjét a

gyermekek napirendje
hatarozza meg.

10.

Alkalmazza ismereteit

a bolesédés korti és az

6vodaskoru gyermek
jatéktevékenysége

soran. Képes hozzija-
rulni a biztonsagos
jaték feltételeinek

megteremtéséhez és a

hibas jatékok kisztiré-
séhez, megjavitasa-

hoz.

Ismeri a jaték szerepét és feltételeit.
Tudja, melyek a dajka feladatai a
biztonsagos jaték feltételeinek meg-
teremtésében.

Felel6sségteljesen vesz részt a
jaték soran hasznalt eszkozok
el6készitésében.

Onélléan szervezi munka-
jat, a gyermek igényeinek
megfelelGen a gyermek
tarsaként jelenik meg a
jatéktevékenységben.

11.

Képes a munkat a
személyiségfejlesztés
eszkozeként értel-
mezni.

Ismeri a munkajellegi tevékenysé-
gek jelentéségét. Ismeri a jaték és a
munka kapcsolatat, az 6nkiszolgalas,
a naposi munka és a kerti munka
jelentdségét az dvodaskoru gyermek
fejlédésében.

FelelGsségteljesen segiti a
gyermeket a munkajelleg(i
tevékenységei soran.

Megftelel6 kommunikaci-
oval, dnalldan teremti
meg a munkajellegii tevé-
kenységek feltételeit.

12

Képes részt vallalni a
biztonsagos bolcséde

"| és 6voda udvar meg-

teremtésében.

Tisztdban van azzal, hogy az udvar,
a nevelés fontos szintere.

FelelGsséggel vesz részt az
udvari jatéktevékenységben.

Onélldan rendezi a gyer-
mekellatds kornyezetét, 4j
megoldasokat kezdemé-

nyez.




Sorszam

Készségek, képessé-

Elvart viselkedésmodok,

Onallésag és felelGsség

Ismeretek
gek attitddok mértéke
Képes munkalkodni a
.. P vy x . . Mas szakemberekkel
bolesddei és az 6vodai| . S . P -y . I,
. . . | Eligazodik az intézményi tinnepé- |Aktivan és felel6sséggel részt| egyiittmiikddve kapcso-
13.| programok el6készi- e o w1 ma
lyek, programok kozott. vesz a programokban. lodik be a bolcsdde és

tésében és lebonyoli-
tasaban.

ovoda kozosségi életbe.

Programkdvetelmény-modul sorszdma: 2. Programkdvetelmény-modul neve: Gondozds és egészséguédelem

§ Késaségel, képességek lemeretek Elvirt viselkedésmédok, | Onallésg és felelsség
g attittidok mértéke
05
Eletkorspecifikus egészségneve- | Ismeri az egészségneve-| A gyermek életkordhoz | Onalléan torekszik a neveld-
16i feladatok ellatasara képes a [I€s jelentSségét, a szemé-ligazodva, feleldsséggel vesz| gondozé munka optimalis
személyi gondozas, a higiénés |lyi gondozas szerepét a | részt a gondozasi és higié- kdrnyezeti feltételeinek 6nalld
1 szokasok kialakitasa soran. nevelési/gondozasi |nés szokasrendszer kialaki- megteremtésére.
folyamatban. tasban.
Képes figyelemmel kisérnia | Magas szint(i szakmai | Felel6sséggel jar el a higié- | A pedagdgus/neveld irany-
gyermek ismeretekkel rendelke- | nés szokasok kialakitasa | mutatasai szerint 6nalléan
egyéni sajatossagait és a kornye- | zik a taplalkozas egész- | soran az étkezések el6tt, | iranyitja az étkeztetéseket,
’ zeti pszichés hatasait a taplalko-| ségtan témakdrben. |kozben és az étkezést kdve-| nyugodt 1égkor kialakitasara
’ zas folyamataban. téen. Alapvetd igényként torekszik.
jelenik munkajaban a kultu-
ralt étkezési szokasok ki-
alakitdsa.
Eletkorspecifikusan képes meg- | Magas szint(i szakmai | Felel3sséggel jar el a higié- | Onalléan tevékenykedik a
teremteni a gyermekek sziiksé- | ismeretekkel rendelke- | nés szokasok kialakitasa | pihenés/alvas targyi és sze-
3. | ges pihenés/alvas igényének | zik a nyugodt pihenés, |soran a pihenés/alvas el6tt. [mélyi feltételeinek megterem-
kielégitéséhez a megfelel6 ko- | alvas idealis koriilmé- tésében, csendet biztosit.
riilményeket. nyeit illetGen.
Képes felismerni a lazas allapo- | Ismeri a lazas betegsé- | FelelGsséggel feliigyel a | Lazas allapotot észlelve tajé-
tot. gek esetén kovetendd beteg gyermekre. koztatja a pedago-
4 protokollt. gust/nevel6t. A pedagd-
' gus/nevel6 iranymutatasa
alapjan jar el a 1azas gyermek
apolasa soran.
Képes adekvat kommunikaciora,| Ismeri a gondozasi fo- | Feleldsséget vallal abban, | Tevékenységében 6nallo és
az egyéni banasmad és a gondo- lyamatban elvart nevel6i| hogy a folyamatban 1évé megérto.
5 zasi folyamat intimitasat figye- | magatartast, kommuni-| gondozasi tevékenység

lembe véve.

kaciot.

mindsége a késGbbiekben
milyen hatast valt ki a

gyermekben.




Programkdvetelmény-modul sorszdma: 3.
Programkovetelmény-modul neve: Konyhai és udvari feladatok a dajka tevékenységében

Sorszam

Készségek, képességek

Ismeretek

Elvart viselkedésmodok,
attitidok

Onallésag és felel3sség
mértéke

—_

Képes az el6irasoknak
megfeleléen végezni mun-
kéjat.

Tisztdban van a konyhai
munka higiénés elbirasaival.

Felel6sséget vallal a konyha
és berendezési targyai tisz-
tasagaért.

Onélléan késziil fel napi higi-
énés feladataira, betartja a
HACCP elGirasait.

Képes étel atvenni a szalli-
totol.

Ismeri az ételek atvételének,
tarolasanak és talalasanak
szabdlyait.

Felel6sséggel hasznalja a
konyhai gépeket, berende-
zéseket.

Onallé munkavégzés jellemzi,
figyel munkatérsai testi épsé-
gére is.

Képes megmérni az étel
hémérsékletét, és azt meg-
felel hémérsékleten tarta-

ni.

Ismeri az étel hémérsékletére,
és a melegités szabalyaira
vonatkozo elbéirasokat.

FelelGsségteljesen, megfele-
16 hémérsékleten viszi be az
étel a gyermekek kozé.

Onalléan szervezi feladatat,
figyel az eszk6zok tisztasaga-
ra.

Képes ételmintat venni.

Ismeri az ételmintavétel sza-
balyait, 1épései, eszkozeit.

Felel6sen tarolja az ételmin-
tat.

Onalld munkavégzés jellemzi.

Képes az ételt a csoportba
szallitani.

Ismeri a csoportban torténé
talalas szabalyait.

Felel6sséget vallal a talalas
soran.

A pedagdégus/neveld irany-
mutatasa szerint, de onall6éan
végzi munkajat, figyelemmel
kiséri a gyermeket az étkezte-

tés teljes idGtartama alatt.

Tud mosogatni.

[smeri a mosogatas higiénéjét,
szabalyait, lépéseit.

Felel&sségteljesen tarolja a

vegyszereket, 6vja sajat testi

épségét, hasznalja a védo-
ruhazatot.

Védoruhazatot haszndl, és
erre figyelmezteti munkatar-
sait is.

Megfelel6 helyre szallitja az
ételmaradékot.

Ismeri az ételmaradék tarola-
sanak szabalyait.

Figyel a keresztszennyez6-
dés elkeriilésére.

Onalld munkavégzés jellemzi.

Képes megitélni a tisztasag
és a szennyezett feliilet
kozotti kiilonbséget.

Higiénés ismeretekkel ren-
delkezik a konyha takaritasa-
ra vonatkozoan, ismeri a
takaritas szabdlyait.

Felel6sségteljesen takaritja a
konyhat, figyelve a mikro-
bioldgiai tisztasagra is.

Id8szakosan nagytakaritast
végez a konyhdaban, melynek
sziikségességét onalldan itéli

meg.

Képes megitélni a veszélyes
tényezok jelenlétét az ud-
varon. Felismeri a mérgezd
novényeket.

Ismeri az intézmény udvara-
ra, annak tagolasara vonatko-
z0 elbirasokat, szabalyokat.
Ismeri a veszélyes névénye-
ket.

Ugyel az udvari jatékok,
eszkozok és novények je-
lenlétére.

Onallf ellendrzéseket végez
az udvaron, a mérgez6 nové-
nyeket eltavolitja, a sériilt
eszkozoket, jatékokat kiszri.

10.

Képes kisebb kerti munkat
végezni.

Ismeri az egyes évszakokhoz
kapcsolodé udvari, kerti
feladatokat.

FelelGsségteljesen dont
abban, hogy mely udvari
munkatevékenységet vé-

Munkajaba bevonja kollégait,
az udvari, kerti feladatokat
mas szakemberekkel egytitt-

gezhet gyermekek korében.

miikodve végzi.




Programkdvetelmény-modul sorszdma: 4.
Programkovetelmény-modul neve: Takaritdsi feladatok a dajka tevékenységében

Sorszam

Készségek, képességek

Ismeretek

Elvart viselkedésmodok,
attitidok

Onallésag és felelGsség
mértéke

Képes a takaritasi feladatokat
hatékonyan, magas szinvonalon
elvégezni. Képes a tiszta és a
szennyezett feliilet megkiilon-
boztetésére.

Ismeri a takaritas tipusait, a
tisztitdszerek tarolasanak,
hasznalatanak szabalyait, a
veszélyek figyelemkeltd
jeloléseit.

Takaritasi feladatait fele-
16sségteljesen az intéz-
mény napirendjébe il-

lesztve végzi.

Onélléan dont arrdl, melyek
a gyermekek korében vé-
gezheté munkatevékenysé-
gek és azokban felel6sség-
gel cselekszik.

Képes biztonsagban tarolni a
tisztitoszereket.

Ismeri a tisztitoszerek taro-
lasanak szabalyait.

Felel6sséggel hasznalja a
tisztitdszereket, tigyel
arra, hogy elzarva legye-
nek.

Onalléan vezeti a vegysze-
rek dokumentalasat.

Képes megfelel védoruhazat
beszerzésére és hasznalatara.

Ismeri a véddruhazat része-
it.

Sajat testi épsége érdeké-
ben hasznalja a védéru-
hazatot.

Onalléan dént a védéruha-
zat hasznalatarol.

Képes annak megitélésére, hogy
mely munkatevékenységeket
végezhet egyiitt a gyermekkel.

Ismeri a gyermekek koré-
ben végezheté munkatevé-
kenységek neveld értékét.

Ovja a gyermek testi ép-
ségét.

A pedagogus/neveld
iranymutatasat betartja.

Képes annak megitélésére, hogy
milyen helyzetben és milyen
gyakorisaggal alkalmazza az

elektromos kisgépeket.

Ismeri az elektromos kisgé-
pek biztonsagos hasznala-
tat, érintésvédelmi szaba-

lyait: a mosdgép, a vasald, a

porszivo.

Betartja a biztonsagi el6-
irdsokat.

Ha problémat tapasztal a
gépek miikddése soran
szakember segitségét kéri.




3. A programba valo6 belépés feltételei

3.1. Iskolai végzettség alapfoku iskolai végzettség
3.2. Szakmai el6képzettség nem sziikséges
3. Eodszsdoiiovi alkal 70
3.3 ges%segugy1 alkalmassagi kove nem sziikséges
telmény
3.4. Egyéb feltételek -
4. A programban valo részvétel feltételei
4.1. Részvétel kovetésének moddja Jelenléti iv, haladasi napld
4.2. Megengedett hianyzas A hianyzas nem haladhatja meg az érak 30%-at. Tdmogatott
képzés esetén a tdmogatist nyiijto dltal meghatirozott, a
tdmogatdsi szerzddésben / egyiittmiikodési megdllapoddsban,
munkdltatoi megrendelés esetén a megrendeldvel kotott
szolgdltatdsi szerz0désben meghatdrozott szigoribb hidnyzdsi
feltételek (30%-ndl kisebb megengedett hidnyzds) az irdnyaddak.
4.3. Egyéb feltételek -
5. Tervezett képzési id6
5.1. Osszes 6raszam 400 oOra

6. Tananyagegységek Oraszama és a tananyagegységek megvalositasa soran alkalmazott
képzési modszerek és munkaformak

Alkalmazott munkaforma
A tananyagegység megnevezése EEjpLI s oo O1:a-
kontaktdra kontaktdra Szam
(elmélet) (gyakorlat)
61 N,eve1e51 feladatok a dajka tevékenysé- 66 84 150
gében
6.2. | Gondozas és egészségvédelem 60 30 90
6.3, Kor}yhai és, u,dvari feladatok a dajka 60 30 90
tevékenységében
6.4 Tfik,al'ltaSI feladatok a dajka tevékeny- 54 16 70
ségében
Osszesen 240 160 400




6.1. Tananyagegység

6.1.1.

Megnevezés

Nevelési feladatok a dajka tevékenységében

6.1.2.

Cél

Olyan ismeretek kozvetitése, készségek és képességek fejlesztése,
amelynek eredményeként a résztvevo az 6vodapedagogus kozvetlen
iranyitas mellett képes segitséget nytjtani az 6vodai napirend meg-
valdsulasaban.

A gyakorlat célja, hogy a résztvevok betekintést nyerjenek az évo-
daskora gyermeket gondozd-nevel intézmények szakmai munka-
jaba, megtapasztaljak a napirend jelentdségét az dvodaskoru gyer-
mek fejlédésében. Ismereteiket legyenek képesek alkalmazni a gya-
korlatban.

6.1.3.

A tananyagegyseég tartal-
ma

A nevelés fogalma, szinterei (12 6ra)
e Anevelés fogalma, célja, feladata
e Anevels, mint modell
e Aszocializacié fogalma és jellemzdi
e Aszocializaci6 szinterei
e A csaladi nevelés jelentésége
Az 6vodai nevelés teriiletei (24 6ra)
e Az dvodai nevelés sajatossagai
e Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja
e Az SNI -s gyermek az évodaban, inklizid, integracio,
szegregacio
e Azintegracio /inklizid lehet6ségei, feltételei az dvoda-
ban

o Nevelési problémak az évodaban, agressziv és szorongd
gyermek a csoportban

e Azegyéni bdnasmod az dvodai dajka tevékenységében
e Tarsas kapcsolatok az 6vodaskorban

o Ajatéktevékenység szerepe az 6vodaskoru gyermek éle-
tében

e Munkajellegii tevékenységek az 6vodaban

o Az egészséges életmddra nevelés az vodaban
Az ovodai élet megszervezése (18 ora)

e Ahelyes életritmus jelent6sége az 6vodaban

e Az dvodai napirend sajatossdgai, jelentésége a gyermek
életében

e Unnepélyek, megemlékezések az dvodaban, iinnepek-
hez kapcsolodd népszokasok, hagyoméanyok, néprajzi
értékeink

e Kulturalis programok az 6vodaban

e Ovodai kirandulés, el6készitése, szervezése, lebonyolita-

sa
A dajka szerepe az 6vodai nevelésben (12 6ra)

e Az évodai dajka, mint modell

e Az 6vodai dajka szerepe a gyermek fejlédésének elSsegi-
tésében

e Az 6vodai dajka szerepe a biztonsagos jaték feltételeinek
megteremtésében

e Az dévodai dajka munkatevékenységekkel kapcsolatos




feladatai
A dajka egészségneveldi feladatai

A dajka feladatai az 6vodai gondozas soran

A nevelés gyakorlata (84 6ra)

Az dvodaskoru gyermek tevékenységeinek megfigyelése
Segitségnytijtas az évodapedagdgusnak az 6vodai tevé-
kenységek soran

A pedagdgus instrukcidi alapjan a tevékenységek eszko-
zeinek el8készitése

Ko6zremtikodés a gyermekek gondozasaban, fogadasa-
ban

A gyermekek munkajellegti tevékenységeinek feliigyele-
te és segitése

Kozremiikddés az intézményi/intézményen kiviili prog-
ramok, iinnepélyek, el6készitésében, lebonyolitasaban
Kozremiikodés dekoracidk elkészitésében a dekoralas,
ajandék- készités a gyermekekkel egyiitt, terem rende-
zése

6.1.4. | Oraszam 150 6ra
6.1.5. | Alkalmazott munkaforma | csoportos kontaktéra (elmélet) 66 6ra
csoportos kontaktora (gyakorlat) 84 6ra
6.1.6. | Alkalmazott képzésimod- | elSadds, magyardzat, szemléltetés, megfigyelés, egyéni és csoportos
szerek gyakorlati feladatmegoldas
6.1.7. | A tananyagegység elvég- | A tananyagegység teljesitésérdl a résztvevd irdsos kérésére igazolas

z¢sérdl szolo igazolas
kiadédsanak feltételei

adhato, amennyiben a hianyzasa nem haladta meg a 4.2.-ben el&irt
mértéket.




6.2. Tananyagegység

6.2.1.

Megnevezés

Gondozas és egészségvédelem

6.2.2.

Cél

A résztvevok ismerjék meg az 6vodaban el6fordul6 alapvetd egész-
ségligyi, személyi higiéniai, feladatokat és az egészségmagatartas ki-
alakitasaban a gyermek aktualis képességeire épitve a differencialt

fejlesztés jelentGségét.

6.2.3.

A tananyagegység
tartalma

Egészségnevelés, egészségvédelem (24 ora)

Az egészség fogalma

Az egészségvédelem fogalma, célja, feladata

Az egészségvédelem és a nevelés kapcsolata

Az egészségnevelés fogalma, célja

Az egészségnevelés feladata, teriiletei a kiilonboz6 élet-
szakaszokban

A gyermek, a tanul6 testi sziikségletei

A taplalkozas egészségtana, a pszichés hatasok jelentdsé-
ge az étkezésben

A helyes életritmus
A pihenés és a mozgas szerepe

Az aktiv és passziv pihenés jelentosége

Személyi gondozas (24 ora)

A személyi gondozas fogalma
A személyi gondozas teriiletei
A gondozas szerepe a nevelési folyamatban
A higiénés szokasok kialakitasanak teriiletei

Higiénés szokasok kialakitasa az étkezések elStt, kozben
és az étkezést kovetSen

A kulturalt étkezési szokasok kialakitasa

Az integraltan nevelt sajatos nevelési igényt gyermek
személyi gondozasanak kérdései

A gondozasi folyamatban elvart magatartas, kommunika-
cié

A beteg gyermek ellatasa (12 6ra)

Abeteg gyermek ellatdsa, elhelyezése
A neveld feladata a beteg gyermek ellatasa soran

Kapcsolatfelvétel sziilével, orvossal, sziikség szerint men-
tészolgalattal

A tartds beteg gyermek ellatasa intézményi koriilmények
kozott

Abaleset szenvedett gyermek ellatasa, elsdsegélynytijtas

Adminisztrativ teend6k évodai baleset kapcsan

Gondozas és egészségvédelem gyakorlata (30 dra)

Egészségneveldi feladatok ellatasa személyi gondozas, a
higiénés szokasok kialakitasa soran.

Megfeleld koriilmények megteremtése a gyermekek pihe-
nés/alvas igényének kielégitéséhez

Adekvat kommunikacio, az egyéni bandsmad és a gondo-
zasi folyamat intimitasat figyelembevéve

6.2.4.

Oraszam

90 6ra




6.2.5. Alkalmazott munka- csoportos kontaktora (elmélet) 60 éra
forma csoportos kontaktora (gyakorlat) 30 6ra

6.2.6. Alkalmazott képzési el6adas, magyarazat, szemléltetés, megfigyelés, egyéni és csoportos
modszerek gyakorlati feladatmegoldas

6.2.7. A tananyagegység

elvégzésérdl szolo
igazolas kiadasanak
feltételei

A tananyagegység teljesitésérol a résztvevd irasos kérésére igazolas
adhatd, amennyiben a hidnyzasa nem haladta meg a 4.2.-ben el6irt
mértéket.




6.3. Tananyagegység

6.3.1. Megnevezése Konyhai és udvari feladatok a dajka tevékenységében
6.3.2. Célja A résztvevok ismerjék meg az 6vodaban torténd talalas, kiszolgalas
higiénés el6irasait, valamint az évodai konyha tisztantartasanak eljara-
sait, legyen képesek megteremteni a gyermek biztonsagos udvari te-
vékenységének feltételeit.
6.3.3. A tananyagegység Konyhai feladatok (36 dra)
tartalma e Atdlalds, kiszolgalas szabalyai

Az évoda konyhdja, étkeztetéssel kapcsolatos higiénés
el6irasok, a konyhaban tartézkodas rendje

A beszallitas és az ételek atvételének szabalyai

A talalokonyha

Az ételek szakszerti tarolasa és talalasa az évodaban

Az étel hémérséklete, maghémérséklet, maghémérd a me-
legités szabdlyainak betartasa

A hiités szabalyai

A htitési lanc

A talalas, kiszolgalas szabalyai az 6vodaban

A csoportban torténd talalas szabalyai

A mosogatas higiénéje, szabalyai, 1épései, a mosogatogép
hasznalatanak szabalyai

Mosogatoszerek tarolasanak szabalyai

Az ételmaradék tarolasa

Akeresztszennyezd6dés elkertilése

Az ételminta-vétel szabalyai, lépései, eszkozei

A htitészekrényben elhelyezett ételek taroldsanak szaba-
lyai

A konyha takaritdsanak szabalyai

Veszélyhelyzetek az évoda konyhajaban

Udvari feladatok (24 6ra)

Az évoda udvaranak tagolasa

Novények az 6voda udvaran

Mérgezd novények veszélyei

Hintak, cstiszdak, maszdkak, homokozo6 az 6voda udva-
ran

Az udvari jatékok karbantartdsanak szabalyai

A biztonsagos udvari jaték megteremtésének feltételei
Evszakokhoz kapcsolédé feladatok az 6voda udvaran

A gyermekek korében végezheto tevékenységek az dvoda
udvaran

Konyhai és udvari feladatok gyakorlata (30 6ra)

Etel 4tvétele

Etel hémérsékletének megmérése, megfeleld hémérsékle-
ten tartdsa

Etelmintavétel

Etel szallitasa a csoportba

Mosogatas

Etelmaradék megfelel6 helyre széllitasa

Udvari jatékok karbantartasa

Kisebb kerti munkak elvégzése




6.3.4. Oraszam 90 6ra

6.3.5. Alkalmazott munka- csoportos kontaktora (elmélet) 60 éra
forma csoportos kontaktora (gyakorlat) 30 6ra

6.3.6. Alkalmazott képzési el6adas, magyardzat, szemléltetés, megfigyelés, egyéni és csoportos
modszerek gyakorlati feladatmegoldas

6.3.7. A tananyagegység

elvégzésérdl szolo
igazolas kiadasanak
feltételei

A tananyagegység teljesitésérol a résztveva irasos kérésére igazolas
adhatd, amennyiben a hidnyzasa nem haladta meg a 4.2.-ben el6irt
mértéket.




6.4. Tananyagegység

6.4.1.

Megnevezése

Takaritasi feladatok a dajka tevékenységében

6.4.2.

Célja

A résztvev( ismerje meg az 6voda takaritashoz sziikséges tisztitas-

technoldgiai eljarasokat, eszkozoket, fert6tlenitd vegyi anyagokat, a
kiilonbozd feliiletek takaritasanak, fert6tlenitésének folyamatat, vala-
mint a biztonsagos munkavégzés feltételeinek szabalyait.

6.4.3.

A tananyagegység
tartalma

Takaritasi feladatok (54 ora)

Az évoda rendje, tisztasaga

A takaritas fogalma, fajtai

A tisztité- és apoloszerek tipusa, a tisztito- és apoldszerek
felhasznalasi tertiletei

A takaritas soran hasznalt anyagok, eszkozok, hagyoma-
nyos tisztitdszerek

A tisztitdszerek tarolasanak, hasznalatanak szabalyai, a
veszélyek figyelemkeltd jelolései

A gyermekek korében végezheté munkatevékenységek

Elektromos kisgépek biztonsagos hasznalata, érintésvé-
delmi szabalyok az évodaban

A textilidk mosasa, vasalasa

A porszivozas szabalyai
Novénygondozas a csoportszobaban
A szennyezd anyagok kezelése, tarolas

A takaritas soran hasznalt védSruhazat

Takaritasi feladatok gyakorlata (16 6ra)

Elektromos kisgépek biztonsagos hasznalata
Tisztito- és apoldszerek hasznalata

Textiliak mosasa, vasalasa

Porszivozas

Szennyezd anyagok kezelése, tarolas

Novénygondozas a csoportszobdban

6.4.4.

Oraszam

70 6ra

6.4.5.

Alkalmazott munka-
forma

csoportos kontaktdra (elmélet) 54 éra

csoportos kontaktdra (gyakorlat) 16 dra

6.4.6.

Alkalmazott képzési
modszerek

el6adas, magyarazat, szemléltetés, megfigyelés, egyéni és csoportos
gyakorlati feladatmegoldas

6.4.7.

A tananyagegység
elvégzésérdl szolo
igazolas kiadasanak
feltételei

A tananyagegység teljesitésérdl a résztveve irdsos kérésére igazolas

"

adhatd, amennyiben a hidnyzasa nem haladta meg a 4.2.-ben el6irt

mértéket.




7. Csoportlétszam

7.1. Maximalis csoportlétszam (f6) 40 £6

8. A képzésben részt vevo teljesitményét értékeld rendszer leirasa

El6zetes tudasmeérés (diagnosztikus értékelés): Nincs, a képzésre jelentkez6 kérésére biztositott.

Fejlesztési célu, folyamat kdzbeni értékelés: nyitott, iranyitott oktatoi kérdésekkel torténd interaktiv
ismeretellendrzés (szobeli). Az egyéni és csoportos feladatmegoldasok soran folyamatos visszajelzés az
oktato részérdl az elsajatitott ismeretek megfelel6 alkalmazasara vonatkozodan (gyakorlati).

Szummativ (lezaromindsitd) értékelés:

A képzés zarévizsgaval zarul. A zardvizsga szerkezete és értékelése a képesitd vizsgaéval van 9sszhangban,
részben azt modellezi.

1) Gyakorlati zardvizsga rész

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa: Szituacids feladatok megoldasa, szitudcio elemzése,
helyzetgyakorlatok, megoldasi javaslat készitése, vagy megadott informaciok birtokaban
tananyagtartalomhoz kapcsolodoan a nevelést, szemléltetést, gondozast, segitd eszkoz kivalasztasa,
bemutatasa.

A vizsgazo a képzd altal el6készitett tételsorbol véletlenszeriien valaszt egyet és ez alapjan ad szamot felké-
sziiltségérol.

A gyakorlati tételek: a ,, Nevelési feladatok a dajka tevékenységében”, a , Gondozis és egészséguédelem”, a ,, Konyhai és
udvari feladatok a dajka tevékenységében”, valamint a , Takaritisi feladatok a dajka tevékenységében” szakmai modu-
lok ismeretanyagabdl keriilnek Gsszeallitasra.

A mérés médszere: Gyakorlati Szakmai gyakorlati feladatmegoldas, elemzés, bemutatas
A vizsgatevékenység értékelése az alabbiakban felsoroltak szempontok szerint torténik:
A dajka feladatkorét milyen mértékben ismeri:

- Nem ismeri a dajka feladatkorét, nem képes feladatai ellatasara.

- Kielégitden ismeri a dajka feladatkorét, ismeri a ra bizott gyermek sajatossagait, igényeit. Tisztdban
van a gondozasi/nevelési folyamat és a napi gondozasi/nevelési munka sajatossagaival, a dajka
kompetenciahataraival, és ismeri a pedagogiai kommunikaci6 jelentdségét.

- Megbizhatoan ismeri a rd bizott gyermek sajatossagait €s részt tud venni a gyakorlatban a
gondozd, neveld munkaban. Felismeri €s képes intézkedni a munkaja soran felmeriilé problémak
megoldasaban. Felméri és kielégiti a gyermek sziikségleteit, igényeit. Az aktualis szituacidhoz
igazodva megfelelGen tud kapcsolatot teremteni a gyermekkel, csaladdal, és mas szakemberekkel.

- Jolismeri és képes a pedagdgus/neveld iranyitasa alapjan, a ra bizott gyermek sajatossagainak
figyelembevételével részt venni a gyakorlatban a gondozd, nevelé munkaban. Felismeri és
adekvatan képes intézkedni a munkaja soran felmeriilé problémak megoldasaban. Felméri és
kielégiti a gyermek sziikségleteit, igényeit. Az aktudlis szitudcidhoz igazodva megfelel6en tud
kapcsolatot teremteni a gyermekkel, csaladdal, és mas szakemberekkel

- Kivaloan ismeri a pedagogus/neveld iranymutatasa alapjan torténd 6nallé gondozasi, nevelési,
munkahoz kapcsolodo feladatokat és ezeket képes ellatni. A pedagdgus/neveld altal kialakitott
napirendet 6nalldan el6késziti, szervezi, kozremiikodik a megvaldsitasban. Az életkori és pszichés
sajatossagok alapjan képes 0szt6ndzni és tamogatni a gyermeket. Adekvatan kommunikal, ismeri

és alkalmazza az alapvetd szakkifejezéseket, tajékozodik a szakirodalomban
A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre alld id6tartam: 20 perc (felkésziilési idé: 10 perc,
valaszadasi id&: 10 perc)
A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazo a megszerezhet sszes pontszam legalabb 51%at
elérte




A vizsgatevékenység aranya a zarovizsgan beliil: 40 %

2) Szébeli zardvizsga rész

A vizsgatevékenység leirasa: a szobeli vizsgatevékenység a szakmai programkovetelmény szakmai
moduljainak ismeretanyaga alapjan dsszeallitott szobeli tételsor alapjan torténik.

A vizsgazo a szobeli tételsorbol véletlenszertien vélaszt egyet és ez alapjan ad szamot felkésziiltségérdl. A
szbbeli tételek a , Nevelési feladatok a dajka tevékenységében”, a ,, Gondozds és egészséguédelem”, a ,, Konyhai és udvari
feladatok a dajka tevékenységében”, valamint a , Takaritdsi feladatok a dajka tevékenységében”, szakmai ismereteib6l
kertiilnek Osszeallitasra.

A mérés mddszere: Szobeli - Onallé vagy indokolt esetben kérdésekkel iranyitott szébeli valaszadds,
beszélgetés

A vizsgatevékenység értékelése az alabbiakban felsoroltak szempontok szerint torténik:

A dajka feladatkorét milyen mértékben ismeri:

- Nem ismeri a dajka feladatkorét, nem képes feladatai ellatasara.

- Kielégitden ismeri a dajka feladatkorét, ismeri a ra bizott gyermek sajatossagait, igényeit. Tisztdban
van a gondozasi/nevelési folyamat és a napi gondozasi/nevelési munka sajatossagaival, a dajka
kompetenciahataraival, és ismeri a pedagogiai kommunikacié jelentségét.

- Megbizhatoan ismeri a rd bizott gyermek sajatossagait és részt tud venni a gyakorlatban a gondo-
z0, nevel6 munkaban. Felismeri és képes intézkedni a munkaja soran felmeriil problémak
megoldasaban. Felméri és kielégiti a gyermek sziikségleteit, igényeit. Az aktudlis szituacidhoz
igazodva megfelelGen tud kapcsolatot teremteni a gyermekkel, csaladdal, és mas szakemberekkel.

- Jolismeri és képes a pedagdgus/neveld iranyitasa alapjan, a ra bizott gyermek sajatossagainak
figyelembevételével részt venni a gyakorlatban a gondozd, nevelé munkaban. Felismeri és
adekvatan képes intézkedni a munkaja soran felmeriilé problémak megoldasaban. Felméri és
kielégiti a gyermek sziikségleteit, igényeit. Az aktudlis szituaciohoz igazodva megfelel6en tud
kapcsolatot teremteni a gyermekkel, csaladdal, és mas szakemberekkel

- Kivaléan ismeri a pedagdgus/nevel§ iranymutatasa alapjan torténé 6nallé gondozasi, nevelési,
munkahoz kapcsolodo feladatokat és ezeket képes ellatni. A pedagdgus/neveld altal kialakitott
napirendet 6nalléan el6késziti, szervezi, kozremiikodik a megvaldsitasban. Az életkori és pszichés
sajatossagok alapjan képes 0szt6nodzni és tamogatni a gyermeket. Adekvatan kommunikal, ismeri
és alkalmazza az alapvet szakkifejezéseket, tajékozodik a szakirodalomban.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idStartam: 25 perc (felkésziilési id6: 10 perc,
valaszadasi id&: 15 perc)

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazo a megszerezhetd dsszes pontszam legalabb 51%at
elérte

A vizsgatevékenység aranya a zarovizsgan beliil: 60 %

A zarovizsga egészének értékelése

A zarovizsga értékelése a két vizsgarész stlyozott szazalékos aranyanak megfeleléen torténik.

A zarévizsga egyes vizsgatevékenységeihez rendelt vizsgafeladatok érdemjegye az elért %-os teljesitmények
alapjan:

81-100% jeles (5)

71-80% jo (4)

61-70% kozepes (3)

51-60% elégséges (2)

0-50% elégtelen (1)

A zardvizsga osztalyzatat a vizsgafeladatonként elért érdemjegyek vizsgafeladat értékelési aranyaval sulyo-
zott atlaga alapjan kerekitve, az altalanos szabalyok szerint kell meghatarozni.

Sikertelen a zar6vizsga, ha annak barmelyik vizsgatevékenységéhez rendelt vizsgafeladatanak érdemjegye
elégtelen (1).




A szakképesités kdvetelményeinek teljesitését mérd képesitd vizsga

A képesitd vizsgara bocsatas feltétele: a szakmai képzés kovetelményeinek igazolasardl a képzd intézmény
altal kiallitott tantsitvany, valamint a 40 6ras szakmai gyakorlat teljesitését igazold dokumentum leadasa, a
vizsgat megel6z6 honap végéig. A szakmai gyakorlat helyszinéhez a résztvevd arra alkalmas befogadd intézményt
keres. A szakmai gyakorlat letolthetd a dajka jellemzd munkateriiletein: bolcsédében, dvoddban, gyermekotthonban, vagy
bolcsddés, illetve dvoddskorii gyermeket elldtd eqyéb intézményben. A szakmai gyakorlat (amennyiben a tanulmdnyainak
megfeleld intézményben foglalkoztatott) letolthetd a résztvevd sajat munkahelyén is. A szakmai gyakorlat teljesitésérdl a
gyakorlat helyszinéiil szolgdld intézmény igazoldst dllit ki.

A képzés elvégzésének igazolasara a feln6ttképzd a felnbttképzés adatszolgaltatasi rendszerében

tanusitvanyt allit ki és azt a képzésben részt vevd személy rendelkezésére bocsatja.

A szakmai képzéshez kapcsoldddan megszerezhetd szakképesités megszerzésére iranyuld képesitd vizsgat a
nemzeti akkreditalasrol szolo torvény szerinti akkreditalo szerv altal személytantisito szervezetként akkredi-
talt vizsgakozpont szervezhet.

A szakmai képzéshez kapcsoléddan megszerzett képesitd bizonyitvany allamilag elismert, 6nalld
végzettségi szintet nem biztosito szakképesitést tanusit.

9. A képzés zarasa

9.1. A képzés elvégzésérdl szolo | A képzés sikeres elvégzése esetén a résztvevd a felnSttképzd
igazolas kiadasanak feltételei | altal kiallitott tantisitvanyt kap. A tantsitvany kiadasanak felté-

tele a sikeresen teljesitett zarovizsga.




10. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

10.1. Személyi feltételek Elmélet:
Oktatoként az alkalmazhato, aki

o aképzési tartalomnak megfeleld szakos tanari szak-
képzettséggel, vagy

o aképzési tartalomnak megfeleld fels6foka végzettség-
gel és szakképzettséggel, vagy

o fels6foku végzettséggel és a képzés tanulmanyi teriile-
tének megfeleld szakképesitéssel rendelkezik.

Gyakorlat:
Oktatoként az alkalmazhato, aki

o képzési tartalomnak megfeleld fels6foka végzettséggel
és szakképzettséggel, vagy

o aképzés tanulmanyi teriiletének megfelel6 szakképesi-
téssel és legalabb otéves szakmai gyakorlattal rendel-
kezik.

10.1.1. | Személyi feltételek biztositd- | A képzés személyi feltételeirdl a képzd intézmény gondoskodik.
sanak modja Az oktatokra elSirt alkalmazasi feltételt a képz6 intézmény
munkaszerzOdéssel, megbizasi szerzédéssel vagy az oktatd
alkalmazasat bizonyitd mas szerzédéssel igazolja.
10.2. Térgyi feltételek A képzés helyszinén:

o aképzésben részt vevs személyek rendelkezésére 4llo,
minimum 1,5 m%/f6 alapteriilet(i oktatoterem;

o képzésben részt vevd személyek és az oktatok szamara
asztalok, székek;

o képzés megvalositasahoz sziikséges oktatastechnikai
eszkozok;

e azegy iddben jelen 1évd résztvevoi létszam figyelem-
bevételével illemhely.

A gyakorlati képzés targyi feltételei:

o Altalanosjellegi, dvodai helyiségek, 6voda udvar, 6l-
t6z0, gyermek mosdo, kozlekedd, 6vodai konyha és
ezek berendezései

e Altalanos takaritdeszkozok

o  Altalanos takaritszerek

o Alapvetd els6segélynytijto felszerelés

e Lazméro

e  Munkaruha, véd6ruha

10.2.1. | Targyi feltételek biztositasa- | A képzd intézmény biztositja, vagy arr6l mas szervezetekkel,
nak mddja intézményekkel egylittmiikodve, szerzédésben rogzitett moédon
gondoskodik. A képz6 intézmény az oktatohelyiséggel vald
rendelkezést tulajdonjog, hasznalati jog vagy bérleti jogviszony
alapjan biztositja.
10.3. Egyéb specidlis feltételek -
10.3.1. | Egyéb specialis feltételek -

biztositasanak modja




